
Quuyaqinniit, napatqarniit iukkarniillu aulayut pilluarutit aannirutinik havakvikni. 
Qayangnarhitqiyauvaktuq ukiaghamin upinngaghamun, amigaitqiyauyut pivakhutik ukiumi. 
Ukiumi tatqiqhiutini, WSCC-kut havagutigiliqpaktait atauhirmik upluq tamaat. Atauhiq 
piniq tamainni ukinguraanga tatqiqhiutini pitjutihimayuq quuyaqinnirmin, napatqarnirmin, 
iukkarnirminluunniit, pitjutiupluni amigaittunik havagiaqtuqniannirnik.

Mikhilaaqtillugu aannirniq atuqnikkut ihuaqtunik kaminik, qinirhimalugu avatit, 
hanaqittiarhimavaklugillu hunat. Qilanaaruiqlutit, qullighaqarlutit takuyaarni hulilqtarnik 
humungauliruvillu.

Quuyaqitpaktut quuyarnaitjutighaqangitkuvit itigakni (kamiqarlutit 
kamiillutilluunniit) pihukviknilu.

HUNAT QUUYAQITJUTAUVAKTUT?
•	 Immakhimayut, urhuryuaqaqtut, halumaittullu pihukvikhat 
•	 Natiit ahiruqhimayut
•	 Nipinngangittut kikiaqtauhimangittulluunniit tunmarvikhat natiup 

uliilluunniit
•	 Kuvihimaniit
•	 Hilamin qayangnaqtut (imaakiaq hiku, nipaluk apulluunniit)
•	 Havaktini ayuirharhimainniit
•	 Ihuittut kamiit, ilauyullu kamiit alukluktut
•	 Pihungniq/nuutirniq paniumayumin kinipayumun tutivikmun

QUUYAQINNAITTUMIK
•	 Amigarhuruiqlutit – pihugaarlutit. 
•	 Naiklilugu aplurutit; haqpingavyaklugit itigatit ulrungittaarni. 
•	 Atuqlutit naammagiyarniq, ihuaqtunik kamiknik havaarnun.
•	 Allaqtihainnarlugit tamaita kuviniit. 
•	 Aturuvit tunmarvikhamik, ingutaaqtaililugit imaa uqumainnikkut-pitjutiqaqtumik nipitirutimik. 
•	 Hunaqangillugu atauhiq algak ulrungittaarni ayapiqtaarniluunniit iukkaliruvit. 
•	 Minguklugit quuyarnaqtut natiit hiuraqaqhimayumik minguunmik. 
•	 Hanaqittiarhimavaklugillu hunat.
•	 Atuqlugit kamingnut quyarnaitkutit hilami quuyarnarhigaangat.
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Napatqarniit pivaktut itigat timilluunniit tullugaangat hunamik ulrupkaqtithutit. 
Mikiyunnuaq aallanguqtirniq uvinganirmi napatqaqtittaaqtait 
iukkaqtittaaqtailluunniit.

Safety & Care

Slips, Trips, and Falls

HUNAT NAPATQAUTIVAKPAT?
•	 Uvingayut qaangit, tunmiqqat, pihukviit, 

ukkuaqarviilluunniit. 
•	 Imungayut natiup uliit tunmarvikhalluunniit
•	 Aputit hikulluunniit maniittut
•	 Alruyat aghunaalluunniit
•	 Tamayat natirmiittut (qiut, turhuat, aannuraat, 

makpiraat, qattait, titiqqat, hanalrutit)
•	 Angmaumayut amuyaraat

Iukkaqpaktut ulrugaangavit quyaginnauyumi qulvahingningani. 
Qulvahingninganin iukkarviit tutvillu anginiqautittaaqtuq qanuq aannirutimun.

HUNAT 
IUKKARUTIGIYAUVAKTUT?
•	 Aamatjinniq atqaqtiraangat ingilrutinin 

natiliurhimayuminluunniit. 
•	 Tutiniq naunaiyaqtauhimangittumi hitimun. 
•	 Aturnikkut uvayaaqtumik mayurautamik 

piliullakhimayumikluunniit mayurautamun 
takhilaarutikhaanik. 

•  Inurhaqtumik uviqtirnikkut  
mayurautami  
natiiurhimayumiluunniit. 

IUKKARNAITTUMIK
•	 Naunaiyarlugu havakvigiyaut qayangnarhittaaqtunik. 
•	 Nakuuyunk qullighaqaqlutit. 
•	 Atuinnaqpaklutit mayugautamik mikiyumikluunniit 

tunnmigautamik piniarhimaguvit qulvakhitunin iliqpiknin 
(nangiruiqlutit ikhivautami qiuqutimiluunniit). 

•	 Ilihimalutit mayurauttat, natiliuqhimayut aallalluunniit hanalrutit 
qayangnaittut nakuuyullu. 

•	 Atuqlutit hapukuutanik naunaitkutikhat qayangnarnirnun 
angmaumayuni haniraaniuyuni, kiklini, pylons-niklu 
naunaitqutaulutik angmaumanirnik. 

•	 Atuqlugik algakkit pinikkut pingahunik-tunnganirnik itiqtiliruvit 
anitiliruvilluunniit aghaluutinin, ingilrutinin mayualiruvilluunniit 
mayurautanik. 

•	 Atuqlutit anumik ukuningaluunniit inungmun hapummitjutikkut 
aannuraanik (PPE) havaliraangavit qulvahikningani 1.2 metres 
hapukuutaittumik.

•	 Nutqaqattaqpaklutit qauyihimayaarni.

NAPATQARNAITTUMIK
•	 Piiyarlugit tamayat hunavaluillu 

pihukviknin. 
•	 Qilamiuruiqlutit; amigarhuruiqlutit. 
•	 Matulugit titiqqat tutquumavia tamayaqarviuyulluunniit 

amuyaraat. 
•	 Tautukvikhaqarlutit tigumialiruvit hunanik. 
•	 Pirulugit alruyat aghunaallu ikaaqpaktut pihukviknik. 
•	 Pihimalutit pingahunik-tunnganirnik aturuvit tunmiranik. 
•	 Hunaqangillugu atauhiq algak ulrungittaarni 

ayapiqtaarniluunniit iukkaliruvit.
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Tuhaqyuummirutikhamut, pulaaqlugu qaritauyaliqutikput ihivriuriangani Anniqtailiqinikkut 
Qayangnaittuliqinikkullu Maliktakhat – Naunaitkutaa 12, 13, 100, 104(2)(a), 120(1), 120(2), 
260, talvalu 420(2).


