
Le verrouillage est le fait de couper 
l’alimentation électrique à un pièce 
d’équipement au moyen d’un ou 
plusieurs cadenas pour s’assurer 
qu’une machine ne peut être 
utilisée. L’équipement non verrouillé 
correctement peut être mis en marche 
accidentellement, risquant ainsi 
d’entraîner de graves blessures, voire 
la mort. Parfois mortelles, les blessures 
les plus courantes sont des doigts 
sectionnés et des membres écrasés.

VERROUILLAGE  n  LOCKOUT  n  KIILIQHIMANIQ  n  ᐅᐸᒃᑎᑦᑎᑦᑕᐃᓕᓂᖅ 

EXAMPLES OF HAZARDS
•	 Machines à pétrir la pâte

•	 Trancheuses à viande

•	 Congélateurs-chambres ou réfrigérateur-chambres

VERROUILLAGE PRÉCAUTIONS
N’utilisez aucun équipement 
nécessitant un verrouillage sans avoir 
reçu au préalable une formation sur la 
façon de le faire.

Le verrouillage comprend les étapes 
suivantes :

1.		Éteindre la machinerie ou 
l’équipement. Veiller à ce 
que toutes les composantes 
mobiles soient complètement 
immobilisées. S’assurer que le 
fait d’éteindre l’équipement ne 
présente aucun danger pour les 
autres travailleurs.

2.		Repérer et désactiver l’interrupteur 
marche/arrêt. 

3.		Appliquer un dispositif de 
verrouillage personnel à 
l’interrupteur marche/arrêt, 
débrancher la machine si possible 
et veiller à ce que toutes les pièces 
et accessoires ne puissent se 
déplacer de façon inattendue.

4.		Tester le verrouillage pour vérifier 
s’il fonctionne.

5.		Informer les collègues du 
verrouillage afin que personne ne 
commence à se servir d’une pièce 
d’équipement pendant qu’on y 
travaille.

6.		Avant de redémarrer une pièce 
d’équipement, s’assurer que 
personne ne sera blessé.

? 

CUISINE CAUSERIES SUR  
LA BOÎTE À OUTILS  

*Adapté avec l’autorisation de WorkSafeBC.


